1. grands

Céleri répé@ - Sauce salade au fromage blanc (sans la moutarde)
Emincé de boeuf - Sauce au paprika

[Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce au paprika
Mélange de Iégumes couscous d'hiver - Semoule Bio ®
Bleu (lait pasteurisé) Q)

Compote pomme Bio D0

Mixé de boeuf
/Mixé de colin

Purée lisse de potimarron - Purée lisse de pommes de terre o
[Purée lisse de carottes® - Purée lisse de pommes de terre o

Brocolis - Sauce salade échalotes
Parmentier de pommes de terre et carottes aux lentilles Bio oo

Emmental Bio (lait pasteurisé) @
Fruit de saison

Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de carottes® - Purée lisse de pommes de terre o

Salade de pommes de terre et mais - Sauce salade
Filet de Hoki MSC @ - Sauce au lait de coco et curry doux
Haricots verts Bio @ - Coquillettes Bio ®

Camembert Bio (lait pasteurisé) @
Fruit de saison

Mixé de colin
Purée lisse de haricots verts Bio @ - Purée lisse de pommes de terre (2
/Purée lisse de carottes® - Purée lisse de pommes de terre o

Carottes répées@ - Sauce salade

Sauté de porc - Sauce facon marengo

[Filet de colin @ - Sauce fagon marengo

Petits pois CE2 au jus - Pommes de terre en dés
Fromage blanc nature

Compote pomme betterave Bio ®

Mixé de porc

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois CE2 - Purée lisse de pommes de terre Qo
/Purée lisse de carottes® - Purée lisse de pommes de terre o

Cake au cheddar

Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce 2 la ciboulette
Epinards a la creme - Riz Bio ®

Tomme grise (lait pasteurisé)

Fruit de saison

Mixé de colin
Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre o
/Purée lisse de carottes® - Purée lisse de pommes de terre o

$Produit de saison @Poisson MSC péche durable ® Bio ®Produit labellisé @Régional

Un laitage nature est servi en plus chaque jour au repas des bébés

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




A. golters 3 éléments - grand

Fruit goQter Q
Lait entier
Corn flakes

B. golters 2 éléments - moyen

Compote pomme Bio @ ©
Yaourt nature fermier de région 9

L ]
-

Chocolat noir tablette
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio vanille D
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio poire 0

Yaourt nature fermier de région Q
Mini crépe sucrée - Confiture Tutti Frutti

Compote pomme Bio poire oD
Yaourt nature fermier de région o

Compote pomme Bio banane Bio ®
Fromage blanc nature
Sablé de Retz

Compote pomme Bio banane Bio @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio orange eck+]
Fromage

Compote pomme Bio orange o0
Yaourt nature fermier de région o

S . ) D @ L Un laitage nature est servi en plus chaque jour au repas des bébés
Produit de saison = Bio &'Régional Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise



